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In nineteenth-century, arsenic poisoning was so common that, in 1851, the House of Lords 
tried to pass a law forbidding women to buy arsenic. "A medical examiner usually couldn ’t tell 
whether the poison was involved, because the symptoms — diarrhea, vomiting, abdominal pain — 
are much like those of other disorders. Nor could he necessarily place you at the murder scene. 
The dying typically took hours. Also, you could administer the poison gradually, a little bit every 
day.... One reason for its popularity was simply its availability. All you had to do was go into a 
chemist’s shop and say that you needed to kill rats. A child could practically obtain arsenic. The 
going price for half an ounce was tuppence... Arsenic is a chemical element that occurs naturally 
in the earth, and in its raw state it is not harmful. Because it can produce a brilliant green pigment, 
nineteenth-century manufacturers used it in wallpaper, paints, fabrics, and many other items. It 
becomes poisonous only when it is converted into arsenic trioxide, popularly known as “white 
arsenic.” Even white arsenic, however, is benign in low doses. Doctors prescribed it for asthma, 
typhus, malaria, worms, menstrual cramps, and other disorders; they could get samples of the 
victim’s stomach contents. But they still lacked dependable methods for analyzing them. Often, 
they just resorted to the garlic-smell test.” (Acocella, 2013). 



In the New Yorker magazine of October 14, 2013, Joan Acocella observes that history is not afraid 

of knowledge. In the case of Napoleon, 
science amplifies the legendary of his 
existence since analyses have always 
expressed abnormal rates of arsenic in 
Napoleon's hair. 

On two occasions, in 1995 and then in 
2007 to improve the conditions of 
analysis, businessman Ben Weider 
(1924-2008) met the relevant factors in 
order to refine the results with regard to 
this investigation that had became a 
subject dispute. 


In 2008, new studies have demonstrated 
that Napoleon's hair have all, whatever 
the period of his life, an abnormally high 
dose of arsenic and the same is true in 
regard to the hair of his son in 1812, 
1816, 1821 and 1826 (Clemenza, 2008). 
Then, if the nature of the climate of St. 
Helena, by its heat and humidity 
favoured the issuance of arsine from the 
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wallpaper that contains arsenic, this contribution could not be more than a complement to other 
more or less constant intoxication which concerned also the King of Rome. 

“During Napoleon’s exile in St. Helena, he resided in a very luxurious room painted bright green, his favorite 
color. His cause of death is generally believed to be stomach cancer, and arsenic exposure has been linked to 
an increased risk of gastric carcinoma. Analysis of his hair samples revealed significant amounts of arsenic. As 
St. Helena has a rather damp climate, it is not unlikely that fungus grew on the walls. It has also been suggested 
that the presence of such abnormally high levels of arsenic might be due to attempts at preserving his body 
(Scheele's Green, from Wikipedia) .” 

The publication of a series of claims and denials about the arsenic poisoning has provoked a 
confusion of thought. The overall record improved, as well as Pascal Kintz precisions that arsenic 
in Napoleon's hair corresponds to rat poison (2008), the search for new clues that some say could 
lead to examine the body of Napoleon.... 


Imaginer ce qui est arrive a Napoleon lors de son sejour a Sainte-Helene, voila un exercice 
auquel nous nous sommes tous adonnes. Ceci parce que la captivite puis la mort de I’Empereur a 
51 ans, accablantes pour certains, sont a I’origine d’horribles soupgons depuis que Ton a mis en 
evidence la presence d’arsenic dans les cheveux de Napoleon. D’abord on rechercha qui avait 
interet a I’empoisonner, mais depuis 2008 on sait que le poison etait deja present chez le jeune 
Bonaparte. Alors y a-t-il mieux a faire que d’encourager de nouvelles investigations ? Une 
evidence : Napoleon a ete intoxique. II est utile de rappeler qu’une commission, chargee de 
rediger les instructions lors de I’exhumation de la depouille de Napoleon a Sainte-Helene, a donne 
les details des mesures prises lors de I’inhumation du corps de Napoleon et precise qu’ « il resulte 
des renseignements que M. Marchand nous a donnes, qu’a I’exception de deux dents qui lui 
furent arrachees par le docteur O’Meare , I’Empereur avait conserve toutes les autres jusqu’a la 
mort : les dents en levees etaient deux molaires... En second lieu, d’apres les instructions qu’il 
avait regues, M. Marchand coupa tres ras tous les cheveux qui recouvraient sa tete. » (Boutron et 
al. 1841). Comme tout ce qui provient de Sainte-Helene, les cheveux ont ete conserves et sont 
maintenant au cceur de recherches a propos d’une intoxication a I’arsenic. Ceci, parce que la 
concentration en arsenic trouvee, en 1961, dans les cheveux provenant du Musee des Armees et 
ceux de la collection du Commandant Henry Lachouque est de 10,38 ppm alors que la normalite 
est de I’ordre de 0,8 ppm (Forshufvud S.et al. 1961). La these de I’intoxication a ete ensuite 
confortee par de nouvelles analyses utilisant essentiellement les cheveux coupes par Louis 
Marchand. Tout d’abord ceux conserves par lui-meme mais aussi ceux gardes par la lingere de 
I’Empereur, epouse de son valet suisse Noverraz, dans un coffret accompagne d’une note avec 
les precisions suivantes: « Cheveux de Napoleon coupes par moi-meme sursa tete, le 5 mai 1821 
a Sainte-Helene, six heures apres sa mort ». D’autres compagnons d’exil, comme le general 
Bertrand, ont recueilli des meches rasees post-mortem. Enfin, I’histoire a retenu un certain 
nombre de meches prelevees du vivant de Napoleon comme celle de Pauline, la sceur, lors du 
sejour sur I’Tle d’Elbe. Couleur et extreme finesse varient peu d’un echantillon a I’autre. 

Methodiquement rases, les cheveux deviennent preuves a conviction. 

Lorsqu’un medecin analyse le processus d’une maladie, il cherche a evaluer les effets sur les 
organes du corps. Dans le cas d’un empoisonnement a I’antimoine, au mercure ou a I’arsenic, les 
cheveux sont tres utiles. En effet, tout au long de sa croissance, le cheveu possede la qualite de 
fixer les metaux presents dans I’organisme. Ce qui permet de preciser les conditions d’un 
empoisonnement en determinant les dates concernees. Autre avantage, le cheveu, comme les 
ongles mais aussi les os et les dents, se conserve longtemps. L’inconvenient est qu’etant poreux il 
se charge facilement d’impuretes venant du milieu ambiant. Au XlXeme siecle les sources de 


contamination a I’arsenic etaient tres nombreuses, on cite les papiers, le bois des barriques de vin 
comme ceux de construction ainsi que les produits capillaires. Ce metal etait egalement utilise 
dans divers traitements medicaux comme les vomitifs. La possibility d’un empoisonnement de 
Napoleon a I’arsenic, annonce en 1961, a ete confirmee par divers laboratoires internationaux et 
par I’histogramme qui met en evidence revolution des doses. D’une maniere generale, les 
mesures posent un probleme car il a ete constate qu’il existait des variations tres importantes au 
fil des jours chez un individu, c'est-a-dire a differentes distances de la racine, sans que le mode de 
vie ait vane. De plus, les techniques arrivent imparfaitement a separer la part de contamination 
externe de celle due a I’enrichissement d’origine interne. Les cheveux sont formes de differentes 
parties : la tige couverte d’une cuticule qui protege le cortex cylindrique qui compose la plus 
grande partie alors que la zone centrale, la medulla, est absente si le cheveu est fin. Des 
methodes existent pour laver le cheveu de sa contamination externe mais aucune n’a ete agree 
comme methode standard. Les manipulations in vitro ont demontre que le cheveu etait avide 
d’arsenate et d’arsenite en solution aqueuse et que la quantity absorbee augmentait avec le 
temps. Ces experiences d’adsorption/desorption ont egalement demontre que le depot externe ne 
peut etre elimine totalement quelque soit la technique employee pour laver. II ressort de differents 
travaux que la permeability et les autres caracteristiques physiques des cheveux dependent de la 
genetique, des traitements cosmetiques et des soins dont ils font I’objet (Kidwell D.A.et al. 2000). 
D’analyse en analyses, s’expriment toujours des taux anormaux d’arsenic. En 2008, une etude 
montre que les cheveux de Napoleon presentent tous, quelle que soit la periode de sa vie, une 
dose anormalement elevee d’arsenic et il en est de meme pour les cheveux de son fils en 1812, 
1816, 1821 et 1826 (Clemenza M. et al 2008). Alors, si la nature du climat de Sainte-Helene, par 
sa chaleur et son humidite, a favorise remission d’arsine en provenance du papier peint contenant 
de I’arsenic, cet apport n’a pu etre qu’un complement a une autre intoxication plus ou moins 
constante qui a concerne egalement le roi de Rome. II a ete rappele qu’au debut du XlXeme 
siecle I’environnement domestique contenait des quantites dangereuses d’arsenic. A deux 
reprises, en 1995 puis en 2007 en ameliorant les conditions d’analyse, I’homme d’affaires et 
auteur Ben Weider (1924-2008) a reuni les elements utiles afin d’affiner les resultats concernant 
cette enquete devenue sujet de controverses. De nouvelles experiences de contamination par 
trempage des cheveux dans un bain d’arsenic ont valide la possibility d’un apport exterieur. 
Cependant Pascal Kintz (2008) a fait remarquer que la medulla, ou il a mis en evidence une 
presence atomique d’arsenic mineral (mort-aux-rats), ne se trouve enrichie que si les cheveux 
sont coupes offrant une voie d’introduction par capillarity (Wennig R. et al. 2005). Tous ces 
resultats ne donnent aucune precision ou detail particulier concernant la quality des ouvertures de 
la cuticule et par la sur la porosite des cheveux de I’Empereur et de son fils. II existe pourtant des 
analyses de porosite menees dans d’autres etudes qui mesurent la valeur de la surface 
developpee des cheveux comparee a leur volume (Hessefort Y.Z. et al. 2007). II y a chez 
Napoleon d’autres particularites qui, elles, sont bien connues. Las Cases en a racontees certaines 
comme I’abus qu’avait I’Empereur de prendre de nombreux bains. A Longuewood, la premiere 
baignoire a ete confectionnee par les charpentiers de la flotte anglaise. Jean Paul Kauffmann 
(1997) nous dit qu’elle se trouve toujours a Longwood, mais a-t-on seulement pense que celle-ci 
contient peut etre de I’arsenic. Bonaparte nous a prevenu : « Tout ce qui m’attache est frappe », 
alors, puisqu’on poursuit une veritable enquete policiere, a-t-on examine les meches reliques de 
Frangois Rene de Chateaubriand ou d’autres (dont les cheveux ont du subir les memes 
traitements) qui a I’epoque ont suivi « I’immense fortune de Bonaparte » ? 

Dans une societe de la communication immediate ou se produit tres facilement un brouillage 
des repels, un temps de reflexion est necessaire. Autant il est justifie de poursuivre les 


recherches concernant les causes de la mort de Napoleon, autant il convient de se tenir eloigne 
de toute polemique, autant il serait absurde, aujourd’hui, de s’en tenir la. La publication d’une serie 
d’affirmations et de dementis a propos de I’empoisonnement a I’arsenic a produit une confusion de 
pensee. Le dossier general s’est cependant ameliore avec les publications, ainsi lorsque Pascal 
Kintz explique que I’arsenic mis en evidence dans les cheveux de Napoleon correspond a de la 
mort-aux-rats, il ne fait que dire I’etat de la science. Desormais, la confirmation de cette mort-aux- 
rats et la recherche de nouvelles pistes a elles seules justifient la reprise des analyses qui 
pourraient conduire selon certains a examiner le corps de Napoleon aux Invalides. 
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